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Kyrkoherdar	tabellbilaga	

Enkätnamn	 Kyrkoherdar	
Antal	
respondenter	

456	

Urval	 Alla	
Filtersträng	 EgetID,	heltal	=	
Frågor	 2	 Är	de	för	närvarande	anställd	som	kyrkoherde	(ordinarie,	

vikarierande	eller	tillförordnad)	i	en	sven...	
3	 Kön	
4	 Hur	gammal	är	du?	
5	 Hur	länge	har	du	varit	kyrkoherde	
6	 Hur	stort	är	ditt	pastorat/din	församling?	
7	 Finns	församlingsråd	i	ditt	pastorat?	
8	 Ta	ställning	till	följande	påståenden:	
9	 Om	din	arbetssituation	-	fortsättning.	
10	 Tas	din	kompetens	som	teolog	till	vara?	
11	 Hur	ofta	leder	du	eller	predikar	du	i	söndagens	gudstjänst?	
12	 Här	ett	par	frågor	om	din	lediga	tid.	
13	 Under	förra	årets	semester	
14	 Fler	frågor	om	din	lediga	tid.	
15	 Hur	många	timmar	arbetade	du	senaste	veckan	du	var	i	tjänst?	
16	 Senaste	arbetsveckan	arbetade	jag	
17	 Har	du	möjlighet	att	få	avlastning	i	ditt	arbete	genom	att	delegera	

uppgifter?	
18	 Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	

kyrkoherde?	
19	 Upplever	du	att	du	blir	mer	ifrågasatt	som	chef	jämfört	med	

manliga	kollegor?	
20	 Bemöts	du	annorlunda	än	dina	manliga	kollegor?	
21	 Hur	väl	anser	du	att	följande	påståenden	stämmer?	
22	 Har	du	under	det	senaste	året	allvarligt	funderat	på	att	sluta	på	

din	nuvarande	arbetsplats?	
23	 Ta	ställning	till	följande	påståenden.	
24	 Hur	upplever	du	det	inflytande	du	har	över	ditt	arbete	och	din	

arbetssituation	jämfört	med	dina	önsk...	
25	 Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	
26	 Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	
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27	 Förekommer	direktkontakter	mellan	förtroendevalda	och	dina	
medarbetare	utan	att	du	först	är	informer...	

28	 Vem	tar	i	så	fall	initiativet?	
29	 I	vilken	mån	upplever	du	att	förtroendevalda	agerar	som	

informella	ledare/chefer?	
30	 Ta	ställning	till	följande	påståenden:	
31	 Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa.	
32	 Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa	-	fortsättning	
33	 Jag	känner	mig…			
34	 Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	

månaden.		
35	 Har	du	under	senaste	året	varit	sjukskriven	för	något	du	anser	har	

med	stress	i	arbetet	at...	
36	 Om	ja	på	föregående	fråga	-	hur	länge	var	du	sjukskriven?	
37	 Har	du	ytterligare	kommentarer	kan	du	skriva	dem	här!	

	

Korstabulering	• Kön	

	

Fråga	2	

Är	de	för	närvarande	anställd	som	kyrkoherde	(ordinarie,	vikarierande	eller	tillförordnad)	i	
en	svensk	församling	/	pastorat?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	 100%	 100%	 100%	

Nej	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 272	 155	 117	
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Fråga	3	

V	i	börjar	med	några	bakgrundsfrågor.	

Kön	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Man	 57%	 100%	 0%	

Kvinna	 43%	 0%	 100%	

Vill	ej	ange	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 273	 156	 117	

	
	

	

Fråga	4	

Hur	gammal	är	du?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

30	-	34	 1%	 1%	 0%	

35	-	44	 11%	 12%	 9%	

45	-	54	 34%	 34%	 35%	

55	år	och	äldre	 54%	 54%	 55%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	
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Fråga	5.1	

Hur	länge	har	du	varit	kyrkoherde	

i	ditt	nuvarande	pastorat/församling?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

<	5	år	 51%	 51%	 51%	

5	-	10	år	 26%	 21%	 33%	

>	10	år	 23%	 28%	 16%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 151	 115	

	
	

Fråga	5.2	

Hur	länge	har	du	varit	kyrkoherde	

sammanlagt	med	tidigare	tjänster	som	kyrkoherde?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

<	5	år	 29%	 26%	 34%	

5	-	10	år	 20%	 15%	 27%	

>	10	år	 51%	 59%	 40%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 238	 140	 98	
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Fråga	6	

Hur	stort	är	ditt	pastorat/din	församling?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

färre	än	15.000	invånare	 76%	 75%	 77%	

15.000	-	50.000	invånare	 18%	 19%	 17%	

fler	än	50.000	invånare	 6%	 5%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	

	
	

	

Fråga	7	

Finns	församlingsråd	i	ditt	pastorat?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	 42%	 41%	 44%	

Nej	 58%	 59%	 56%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	
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Fråga	8.1	

Här	följer	ett	antal	frågor	om	din	arbetssituation.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Jag	känner	arbetsglädje.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 48%	 53%	 41%	

Stämmer	ganska	bra	 42%	 39%	 46%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 10%	 8%	 13%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 272	 156	 116	

	
	

Fråga	8.2	

Här	följer	ett	antal	frågor	om	din	arbetssituation.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Jag	kan	själv	bestämma	när	mitt	arbete	skall	utföras.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 20%	 23%	 16%	

Stämmer	ganska	bra	 68%	 69%	 66%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 13%	 8%	 18%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 272	 156	 116	
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Fråga	8.3	

Här	följer	ett	antal	frågor	om	din	arbetssituation.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Jag	kan	själv	bestämma	hur	mitt	arbete	skall	utföras.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 35%	 39%	 29%	

Stämmer	ganska	bra	 61%	 59%	 63%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 4%	 2%	 8%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 272	 156	 116	

	
	

	

Fråga	9.1	

Om	din	arbetssituation	-	fortsättning.	

Har	du	tid	att	planera	dina	arbetsuppgifter	i	förväg?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Oftast	 53%	 56%	 48%	

Ibland	 34%	 32%	 37%	

Sällan	 13%	 12%	 15%	

Aldrig	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 269	 154	 115	
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Fråga	9.2	

Om	din	arbetssituation	-	fortsättning.	

Har	du	tillräckligt	med	tid	för	att	genomföra	dina	arbetsuppgifter?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Oftast	 38%	 44%	 30%	

Ibland	 41%	 40%	 43%	

Sällan	 18%	 14%	 23%	

Aldrig	 3%	 3%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 269	 154	 115	

	
	

Fråga	9.3	

Om	din	arbetssituation	-	fortsättning.	

Har	du	tid	att	reflektera/tänka	igenom	hur	du	utfört	arbetet?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Oftast	 21%	 26%	 16%	

Ibland	 45%	 48%	 42%	

Sällan	 31%	 25%	 39%	

Aldrig	 3%	 2%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 270	 155	 115	

	
	
	 	



	 9	

Fråga	9.4	

Om	din	arbetssituation	-	fortsättning.	

Har	du	tid	till	teologisk	reflektion?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Oftast	 14%	 19%	 6%	

Ibland	 42%	 39%	 45%	

Sällan	 37%	 34%	 42%	

Aldrig	 7%	 8%	 7%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 270	 155	 115	

	
	

Fråga	9.5	

Om	din	arbetssituation	-	fortsättning.	

Upplever	du	att	förväntningarna	på	dig	är	rimliga?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Oftast	 44%	 52%	 34%	

Ibland	 38%	 38%	 37%	

Sällan	 14%	 8%	 21%	

Aldrig	 4%	 2%	 8%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 270	 155	 115	
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Fråga	10	

Tas	din	kompetens	som	teolog	till	vara?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

I	hög	grad	 42%	 47%	 36%	

I	någon	mån	 55%	 52%	 58%	

Inte	alls	 3%	 1%	 5%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 267	 154	 113	

	
	
Kommentarer	(93)	 	
Kommentarer,	Man	(51)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(42)	 	

	

Fråga	11	

Här	en	fråga	om	prästerliga	uppgifter	

Hur	ofta	leder	du	eller	predikar	du	i	söndagens	gudstjänst?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Varje	vecka	eller	varannan	vecka.	 61%	 68%	 52%	

Ungefär	en	gång	i	månaden.	 37%	 31%	 46%	

Ungefär	en	gång	i	kvartalet.	 2%	 1%	 3%	

Nästan	aldrig.	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 270	 154	 116	
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Fråga	12.1	

Här	ett	par	frågor	om	din	lediga	tid.	

Förra	året	tog	jag	ut	en	sammanhängande	semester	om	minst	3	veckor.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	 91%	 92%	 90%	

Nej	 9%	 8%	 10%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 270	 154	 116	

	
	

Fråga	12.2	

Här	ett	par	frågor	om	din	lediga	tid.	

Förra	året	arbetade	jag	5	timmar	eller	mer	per	vecka	under	min	semester.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	 26%	 22%	 32%	

Nej	 74%	 78%	 68%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 152	 114	
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Fråga	13.1	

Under	förra	årets	semester	

besökte	jag	min	arbetsplats.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Dagligen	 0%	 0%	 1%	

Varje	vecka	 6%	 6%	 5%	

Någon	gång	 45%	 46%	 43%	

Aldrig	 49%	 48%	 51%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	

	
	

Fråga	13.2	

Under	förra	årets	semester	

svarade	jag	på	e-post	och	i	telefon.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Dagligen	 13%	 10%	 16%	

Varje	vecka	 32%	 33%	 30%	

Någon	gång	 47%	 49%	 45%	

Aldrig	 8%	 8%	 9%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	
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Fråga	13.3	

Under	förra	årets	semester	

deltog	jag	i	sammanträden.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Dagligen	 0%	 0%	 0%	

Varje	vecka	 1%	 0%	 3%	

Någon	gång	 8%	 7%	 9%	

Aldrig	 91%	 93%	 89%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	

	
	

Fråga	13.4	

Under	förra	årets	semester	

ledde	jag	gudstjänst	/	kyrklig	handling.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Dagligen	 0%	 0%	 0%	

Varje	vecka	 1%	 0%	 3%	

Någon	gång	 15%	 15%	 14%	

Aldrig	 84%	 85%	 83%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 271	 155	 116	
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Fråga	14.1	

Fler	frågor	om	din	lediga	tid.	

Jag	tar	ut	mina	veckofridagar.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 18%	 20%	 16%	

Stämmer	ganska	bra	 47%	 49%	 44%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 27%	 26%	 28%	

Stämmer	inte	alls	 8%	 5%	 12%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 154	 114	

	
	

Fråga	14.2	

Fler	frågor	om	din	lediga	tid.	

Jag	tar	ut	övrig	ledig	tid	enligt	avtal	2017.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 14%	 15%	 13%	

Stämmer	ganska	bra	 35%	 36%	 33%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 35%	 35%	 34%	

Stämmer	inte	alls	 16%	 14%	 20%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 153	 115	

	
	
	 	



	 15	

Fråga	14.3	

Fler	frågor	om	din	lediga	tid.	

Hög	arbetsmängd	vid	ett	tillfälle	kompenserar	jag	med	mindre	arbete	vid	ett	annat	tillfälle.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 20%	 20%	 21%	

Stämmer	ganska	bra	 49%	 52%	 45%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 25%	 24%	 28%	

Stämmer	inte	alls	 5%	 5%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 153	 115	

	
	

Fråga	14.4	

Fler	frågor	om	din	lediga	tid.	

Det	är	svårt	att	dra	gränser	mellan	fritid	och	arbete.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 22%	 21%	 24%	

Stämmer	ganska	bra	 47%	 46%	 49%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 23%	 27%	 19%	

Stämmer	inte	alls	 7%	 6%	 8%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 269	 154	 115	

	
	

	

Fråga	15	

Här	följer	några	frågor	om	din	arbetstid.	
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Hur	många	timmar	arbetade	du	senaste	veckan	du	var	i	tjänst?	

Svarsvärden	(258)	 	
Svarsvärden,	Man	(149)	 	
Svarsvärden,	Kvinna	(109)	 	

	

Fråga	16	

Senaste	arbetsveckan	arbetade	jag	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Mer	än	vanligt	 14%	 12%	 16%	

Ungefär	som	vanligt	 73%	 76%	 68%	

Mindre	än	vanligt	 14%	 12%	 16%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 151	 114	

	
	

	

Fråga	17	

Har	du	möjlighet	att	få	avlastning	i	ditt	arbete	genom	att	delegera	uppgifter?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Oftast	 21%	 28%	 12%	

Ibland	 56%	 48%	 67%	

Sällan	 20%	 19%	 20%	

Inte	alls	 3%	 4%	 2%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 261	 149	 112	
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Fråga	18.1	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Biskopen	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 0%	 1%	 0%	

Ibland	 17%	 18%	 17%	

Sällan	 41%	 43%	 38%	

Aldrig	 42%	 39%	 46%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 259	 145	 114	

	
	

Fråga	18.2	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Familj/närstående	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 42%	 41%	 43%	

Ibland	 35%	 37%	 33%	

Sällan	 17%	 16%	 19%	

Aldrig	 6%	 6%	 5%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 261	 148	 113	

	
	

Fråga	18.3	
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Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Kollegor	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 24%	 25%	 24%	

Ibland	 55%	 56%	 55%	

Sällan	 18%	 19%	 18%	

Aldrig	 2%	 1%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 262	 151	 111	

	
	

Fråga	18.4	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Kontraktsprosten	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 6%	 6%	 6%	

Ibland	 37%	 37%	 37%	

Sällan	 31%	 34%	 27%	

Aldrig	 26%	 23%	 29%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 242	 140	 102	

	
	

Fråga	18.5	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

KyrkA	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 2%	 1%	 2%	

Ibland	 16%	 14%	 19%	

Sällan	 42%	 40%	 44%	

Aldrig	 41%	 44%	 36%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 261	 149	 112	

	
	

Fråga	18.6	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Mentor	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 13%	 9%	 19%	

Ibland	 29%	 30%	 28%	

Sällan	 15%	 17%	 13%	

Aldrig	 42%	 44%	 40%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 257	 144	 113	

	
	

Fråga	18.7	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Personalkonsulent	(motsvarande)	på	stiftskansliet	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 2%	 1%	 2%	

Ibland	 11%	 9%	 13%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Sällan	 25%	 24%	 26%	

Aldrig	 63%	 66%	 59%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 256	 144	 112	

	
	

Fråga	18.8	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Vänner	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 9%	 7%	 13%	

Ibland	 39%	 41%	 35%	

Sällan	 29%	 30%	 28%	

Aldrig	 23%	 21%	 24%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 256	 145	 111	

	
	

Fråga	18.9	

Vart	vänder	du	dig	om	du	behöver	personligt	stöd	(bollplank)	som	kyrkoherde?	

Annat	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 20%	 20%	 20%	

Ibland	 22%	 20%	 24%	

Sällan	 16%	 17%	 14%	

Aldrig	 42%	 42%	 41%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 203	 109	 94	

	
	
Kommentarer	(82)	 	
Kommentarer,	Man	(40)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(42)	 	

	

Fråga	19.1	

Frågor	till	dig	som	är	kvinna.	

Upplever	du	att	du	blir	mer	ifrågasatt	som	chef	jämfört	med	manliga	kollegor?	

av	prästkollegor	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 10%	 0%	 10%	

Sällan	 45%	 0%	 45%	

Aldrig	 45%	 0%	 45%	

Procent	 100%	 0%	 100%	

Antal	 113	 0	 113	

	
	

Fråga	19.2	

Frågor	till	dig	som	är	kvinna.	

Upplever	du	att	du	blir	mer	ifrågasatt	som	chef	jämfört	med	manliga	kollegor?	

av	andra	medarbetare	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 11%	 0%	 11%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Sällan	 45%	 0%	 45%	

Aldrig	 44%	 0%	 44%	

Procent	 100%	 0%	 100%	

Antal	 113	 0	 113	

	
	

Fråga	19.3	

Frågor	till	dig	som	är	kvinna.	

Upplever	du	att	du	blir	mer	ifrågasatt	som	chef	jämfört	med	manliga	kollegor?	

av	förtroendevalda	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 22%	 0%	 22%	

Sällan	 41%	 0%	 41%	

Aldrig	 37%	 0%	 37%	

Procent	 100%	 0%	 100%	

Antal	 113	 0	 113	

	
	

Fråga	19.4	

Frågor	till	dig	som	är	kvinna.	

Upplever	du	att	du	blir	mer	ifrågasatt	som	chef	jämfört	med	manliga	kollegor?	

av	församlingsbor	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 7%	 0%	 7%	

Sällan	 49%	 0%	 49%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 44%	 0%	 44%	

Procent	 100%	 0%	 100%	

Antal	 113	 0	 113	

	
	
Kommentarer	(30)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(30)	 	

	

Fråga	20.1	

Bemöts	du	annorlunda	än	dina	manliga	kollegor?	

Jag	möter	högre	krav	på	mig	som	ledare.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 50%	 0%	 50%	

Sällan	 35%	 0%	 35%	

Aldrig	 16%	 0%	 16%	

Procent	 100%	 0%	 100%	

Antal	 107	 0	 107	

	
	

Fråga	20.2	

Bemöts	du	annorlunda	än	dina	manliga	kollegor?	

Jag	möter	annorlunda	förväntningar	på	mig	som	ledare.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 56%	 0%	 56%	

Sällan	 30%	 0%	 30%	

Aldrig	 15%	 0%	 15%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Procent	 100%	 0%	 100%	

Antal	 108	 0	 108	

	
	
Kommentarer	(39)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(39)	 	

	

Fråga	21.1	

Om	arbetsklimatet	i	din	församling/ditt	pastorat.	

Hur	väl	anser	du	att	följande	påståenden	stämmer?	

Det	är	en	bra	stämning	på	vår	arbetsplats.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 41%	 44%	 37%	

Stämmer	ganska	bra	 57%	 53%	 61%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 2%	 2%	 2%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 1%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 269	 154	 115	

	
	

Fråga	21.2	

Om	arbetsklimatet	i	din	församling/ditt	pastorat.	

Hur	väl	anser	du	att	följande	påståenden	stämmer?	

Det	är	en	god	sammanhållning.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 35%	 36%	 35%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	ganska	bra	 59%	 59%	 59%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 4%	 4%	 5%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 1%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 269	 154	 115	

	
	

Fråga	21.3	

Om	arbetsklimatet	i	din	församling/ditt	pastorat.	

Hur	väl	anser	du	att	följande	påståenden	stämmer?	

Jag	har	personal	som	motarbetar	mig.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 4%	 3%	 5%	

Stämmer	ganska	bra	 11%	 11%	 10%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 35%	 34%	 37%	

Stämmer	inte	alls	 50%	 52%	 47%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 153	 115	

	
	

Fråga	21.4	

Om	arbetsklimatet	i	din	församling/ditt	pastorat.	

Hur	väl	anser	du	att	följande	påståenden	stämmer?	

Kyrkorådet	stöder	mig	i	personalarbetet.	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 58%	 60%	 56%	

Stämmer	ganska	bra	 29%	 29%	 28%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 9%	 8%	 11%	

Stämmer	inte	alls	 4%	 3%	 5%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 153	 115	

	
	
Kommentarer	(50)	 	
Kommentarer,	Man	(26)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(24)	 	

	

Fråga	22	

Har	du	under	det	senaste	året	allvarligt	funderat	på	att	sluta	på	din	nuvarande	
arbetsplats?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	ofta	 15%	 14%	 16%	

Ja	ibland	 26%	 22%	 31%	

Nej	sällan	 26%	 26%	 26%	

Nej	aldrig	 34%	 39%	 27%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 247	 140	 107	

	
	
Kommentarer	(112)	 	
Kommentarer,	Man	(60)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(52)	 	

	

Fråga	23.1	



	 27	

Nu	följer	ett	avsnitt	med	frågor	om	styrning	och	ledning.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden.	

Jag	har	frihet	att	bestämma	vad	som	skall	utföras	i	mitt	arbete.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 30%	 32%	 27%	

Stämmer	ganska	bra	 60%	 61%	 60%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 8%	 6%	 11%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 0%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 154	 114	

	
	

Fråga	23.2	

Nu	följer	ett	avsnitt	med	frågor	om	styrning	och	ledning.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden.	

Jag	har	tillräckliga	befogenheter	som	kyrkoherde	i	förhållande	till	mitt	uppdrag.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 59%	 62%	 54%	

Stämmer	ganska	bra	 35%	 35%	 36%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 5%	 2%	 9%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 1%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 154	 114	

	
	

Fråga	23.3	

Nu	följer	ett	avsnitt	med	frågor	om	styrning	och	ledning.	
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Ta	ställning	till	följande	påståenden.	

Jag	har	stora	möjligheter	att	påverka	innehållet	i	församlingsinstruktionen.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 66%	 71%	 60%	

Stämmer	ganska	bra	 33%	 28%	 39%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 1%	 1%	 1%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 154	 114	

	
	

Fråga	23.4	

Nu	följer	ett	avsnitt	med	frågor	om	styrning	och	ledning.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden.	

Kyrkorådet	och	jag	har	samsyn	om	den	grundläggande	uppgiften.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 54%	 56%	 51%	

Stämmer	ganska	bra	 37%	 37%	 38%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 9%	 7%	 11%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 154	 112	

	
	

	

Fråga	24	
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Hur	upplever	du	det	inflytande	du	har	över	ditt	arbete	och	din	arbetssituation	jämfört	med	
dina	önskemål?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Större	inflytande	än	jag	önskar	 5%	 2%	 7%	

Överensstämmer	med	mina	önskemål	 83%	 88%	 76%	

Mindre	inflytande	än	jag	önskar	 13%	 9%	 17%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 222	 128	 94	

	
	

	

Fråga	25.1	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Kyrkorådets	ordförande	lyssnar	på	och	tar	hänsyn	till	mina	synpunkter.	

På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 70%	 72%	 67%	

Stämmer	ganska	bra	 25%	 25%	 26%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 3%	 1%	 4%	

Stämmer	inte	alls	 2%	 1%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 267	 152	 115	

	
	

Fråga	25.2	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Kyrkorådets	ordförande	stöder	mig	i	personalarbetet.	
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På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 66%	 66%	 66%	

Stämmer	ganska	bra	 23%	 26%	 19%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 8%	 7%	 9%	

Stämmer	inte	alls	 4%	 2%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 152	 114	

	
	

Fråga	25.3	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Kommunikationen	mellan	mig	och	kyrkorådets	ordförande	fungerar	bra.	

På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 64%	 66%	 61%	

Stämmer	ganska	bra	 28%	 29%	 26%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 6%	 4%	 10%	

Stämmer	inte	alls	 2%	 1%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 267	 152	 115	

	
	

Fråga	25.4	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Jag	har	förtroende	för	kyrkorådets	ordförande.	

På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 64%	 65%	 62%	

Stämmer	ganska	bra	 28%	 29%	 27%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 5%	 5%	 5%	

Stämmer	inte	alls	 3%	 1%	 5%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 152	 114	

	
	

Fråga	25.5	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Jag	upplever	att	kyrkorådets	ordförande	har	förtroende	för	mig.	

På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 74%	 76%	 71%	

Stämmer	ganska	bra	 22%	 20%	 24%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 3%	 3%	 3%	

Stämmer	inte	alls	 2%	 1%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 152	 114	

	
	

Fråga	25.6	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Jag	får	positiv	återkoppling	på	mitt	arbete	från	kyrkorådets	ordförande.	

På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 49%	 45%	 54%	

Stämmer	ganska	bra	 32%	 41%	 21%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 14%	 11%	 19%	

Stämmer	inte	alls	 4%	 3%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 267	 152	 115	

	
	

Fråga	25.7	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådets	ordförande.	

Jag	upplever	mig	ifrågasatt	av	kyrkorådets	ordförande.	

På	nästa	sida	kommer	frågor	om	kyrkorådet	som	helhet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 3%	 2%	 4%	

Stämmer	ganska	bra	 3%	 2%	 4%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 15%	 15%	 15%	

Stämmer	inte	alls	 80%	 81%	 78%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	
Kommentarer	(65)	 	
Kommentarer,	Man	(30)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(35)	 	

	

Fråga	26.1	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	
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Kommunikationen	mellan	mig	och	kyrkorådet	fungerar	bra.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 49%	 54%	 42%	

Stämmer	ganska	bra	 47%	 44%	 50%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 4%	 2%	 6%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

Fråga	26.2	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	

Kyrkorådet	stöder	mig	i	personalarbetet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 48%	 48%	 49%	

Stämmer	ganska	bra	 41%	 42%	 38%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 8%	 7%	 9%	

Stämmer	inte	alls	 3%	 2%	 4%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 264	 151	 113	

	
	

Fråga	26.3	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	

Kyrkorådet	lyssnar	på	och	tar	hänsyn	till	mina	synpunkter.	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 57%	 63%	 49%	

Stämmer	ganska	bra	 40%	 36%	 45%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 3%	 1%	 5%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

Fråga	26.4	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	

Jag	har	förtroende	för	kyrkorådet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 46%	 51%	 41%	

Stämmer	ganska	bra	 42%	 43%	 42%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 11%	 7%	 16%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 0%	 2%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 263	 150	 113	

	
	

Fråga	26.5	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	

Jag	upplever	att	kyrkorådet	har	förtroende	för	mig.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 59%	 68%	 48%	

Stämmer	ganska	bra	 35%	 30%	 42%	



	 35	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 5%	 2%	 10%	

Stämmer	inte	alls	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 264	 151	 113	

	
	

Fråga	26.6	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	

Jag	får	positiv	återkoppling	på	mitt	arbete	från	kyrkorådet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 34%	 35%	 32%	

Stämmer	ganska	bra	 45%	 49%	 40%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 16%	 12%	 21%	

Stämmer	inte	alls	 5%	 3%	 7%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

Fråga	26.7	

Frågor	om	samarbetet	mellan	dig	och	kyrkorådet.	

Jag	upplever	mig	ifrågasatt	av	kyrkorådet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 1%	 1%	 2%	

Stämmer	ganska	bra	 8%	 5%	 12%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 22%	 19%	 26%	

Stämmer	inte	alls	 69%	 76%	 61%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 152	 113	

	
	
Kommentarer	(42)	 	
Kommentarer,	Man	(17)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(25)	 	

	

Fråga	27	

Förekommer	direktkontakter	mellan	förtroendevalda	och	dina	medarbetare	utan	att	du	
först	är	informerad?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	 59%	 56%	 63%	

Nej	 31%	 32%	 29%	

Vet	ej	 11%	 12%	 9%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 261	 149	 112	

	
	

	

Fråga	28.1	

Vem	tar	i	så	fall	initiativet?	

Kyrkorådets	ordförande	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 17%	 15%	 20%	

Sällan	 35%	 37%	 32%	

Aldrig	 35%	 36%	 35%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Vet	ej	 13%	 12%	 13%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 212	 121	 91	

	
	

Fråga	28.2	

Vem	tar	i	så	fall	initiativet?	

Enskilda	ledamöter	i	kyrkorådet	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 17%	 15%	 20%	

Sällan	 50%	 51%	 48%	

Aldrig	 14%	 13%	 15%	

Vet	ej	 20%	 21%	 18%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 219	 123	 96	

	
	

Fråga	28.3	

Vem	tar	i	så	fall	initiativet?	

Församlingsrådsordförande	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 13%	 11%	 15%	

Sällan	 23%	 22%	 24%	

Aldrig	 45%	 49%	 39%	

Vet	ej	 19%	 18%	 21%	

Procent	 100%	 100%	 100%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Antal	 159	 93	 66	

	
	

Fråga	28.4	

Vem	tar	i	så	fall	initiativet?	

Enskilda	ledamöter	i	församlingsråd	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 13%	 5%	 23%	

Sällan	 26%	 28%	 23%	

Aldrig	 41%	 46%	 34%	

Vet	ej	 20%	 21%	 20%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 166	 96	 70	

	
	

Fråga	28.5	

Vem	tar	i	så	fall	initiativet?	

Mina	medarbetare	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ofta	 16%	 15%	 17%	

Sällan	 47%	 49%	 44%	

Aldrig	 20%	 20%	 22%	

Vet	ej	 17%	 17%	 17%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 215	 127	 88	
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Fråga	29.1	

I	vilken	mån	upplever	du	att	förtroendevalda	agerar	som	informella	ledare/chefer?	

Kyrkorådets	ordförande	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

I	hög	grad	 4%	 3%	 6%	

I	viss	mån	 14%	 15%	 13%	

Sällan	 24%	 24%	 24%	

Aldrig	 58%	 57%	 58%	

Vet	ej	 1%	 1%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 259	 150	 109	

	
	

Fråga	29.2	

I	vilken	mån	upplever	du	att	förtroendevalda	agerar	som	informella	ledare/chefer?	

Enskilda	ledamöter	i	kyrkorådet	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

I	hög	grad	 3%	 3%	 4%	

I	viss	mån	 12%	 7%	 18%	

Sällan	 28%	 26%	 31%	

Aldrig	 54%	 60%	 46%	

Vet	ej	 2%	 3%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 258	 148	 110	
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Fråga	29.3	

I	vilken	mån	upplever	du	att	förtroendevalda	agerar	som	informella	ledare/chefer?	

Församlingsrådsordförande	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

I	hög	grad	 3%	 3%	 4%	

I	viss	mån	 9%	 8%	 11%	

Sällan	 16%	 19%	 11%	

Aldrig	 62%	 60%	 65%	

Vet	ej	 10%	 10%	 9%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 191	 116	 75	

	
	

Fråga	29.4	

I	vilken	mån	upplever	du	att	förtroendevalda	agerar	som	informella	ledare/chefer?	

Enskilda	ledamöter	i	församlingsråd	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

I	hög	grad	 1%	 0%	 3%	

I	viss	mån	 7%	 4%	 12%	

Sällan	 11%	 9%	 13%	

Aldrig	 70%	 77%	 59%	

Vet	ej	 11%	 9%	 13%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 194	 118	 76	
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Fråga	30.1	

Här	några	frågor	om	arbetsmiljöuppgifterna.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Jag	har	delegation	från	kyrkorådet	för	arbetsmiljöuppgifterna.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 90%	 88%	 93%	

Stämmer	ganska	bra	 6%	 7%	 4%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 2%	 3%	 1%	

Stämmer	inte	alls	 2%	 2%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

Fråga	30.2	

Här	några	frågor	om	arbetsmiljöuppgifterna.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Arbetsmiljöuppgifterna	är	tydliga.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 49%	 53%	 44%	

Stämmer	ganska	bra	 41%	 39%	 44%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 8%	 7%	 9%	

Stämmer	inte	alls	 2%	 1%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	
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Fråga	30.3	

Här	några	frågor	om	arbetsmiljöuppgifterna.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Jag	har	kompetens	för	mina	arbetsmiljöuppgifter.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 33%	 32%	 35%	

Stämmer	ganska	bra	 55%	 55%	 55%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 11%	 13%	 9%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 1%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 263	 152	 111	

	
	

Fråga	30.4	

Här	några	frågor	om	arbetsmiljöuppgifterna.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Jag	har	befogenheter	och	resurser	för	mina	arbetsmiljöuppgifter.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 47%	 53%	 38%	

Stämmer	ganska	bra	 42%	 36%	 50%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 11%	 10%	 12%	

Stämmer	inte	alls	 1%	 1%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 152	 113	

	
	

Fråga	30.5	
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Här	några	frågor	om	arbetsmiljöuppgifterna.	

Ta	ställning	till	följande	påståenden:	

Kyrkorådet	tar	ansvar	för	min	arbetsmiljö.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Stämmer	helt	och	hållet	 21%	 23%	 18%	

Stämmer	ganska	bra	 41%	 47%	 34%	

Stämmer	inte	särskilt	bra	 30%	 25%	 38%	

Stämmer	inte	alls	 8%	 5%	 11%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 263	 151	 112	

	
	

	

Fråga	31.1	

Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa.	

Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa.	

I	allmänhet	hur	skulle	du	vilja	säga	att	din	hälsa	är?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Mycket	god	 22%	 23%	 21%	

God	 54%	 55%	 52%	

Varken	god	eller	dålig	 18%	 18%	 19%	

Dålig	 6%	 5%	 7%	

Mycket	dålig	 0%	 0%	 1%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 267	 153	 114	
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Fråga	31.2	

Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa.	

Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa.	

Hur	tror	du	att	din	allmänna	hälsa	är	om	ett	år?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Mycket	god	 24%	 26%	 20%	

God	 58%	 57%	 60%	

Varken	god	eller	dålig	 15%	 14%	 17%	

Dålig	 3%	 3%	 4%	

Mycket	dålig	 0%	 0%	 0%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 268	 154	 114	

	
	

	

Fråga	32.1	

Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa	-	fortsättning	

När	du	kommer	hem	kan	du	lätt	koppla	av	från	arbetet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 5%	 4%	 7%	

Några	gånger	per	år	 6%	 4%	 9%	

Några	gånger	per	månad	 17%	 14%	 21%	

Några	gånger	per	vecka	 49%	 51%	 47%	

Varje	dag	 22%	 27%	 16%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 267	 154	 113	
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Fråga	32.2	

Till	slut	ett	antal	frågor	om	din	hälsa	-	fortsättning	

Jag	har	tillräckligt	med	tid	för	återhämtning.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 6%	 3%	 12%	

Några	gånger	per	år	 14%	 11%	 18%	

Några	gånger	per	månad	 27%	 24%	 32%	

Några	gånger	per	vecka	 42%	 49%	 33%	

Varje	dag	 10%	 13%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

	

Fråga	33.1	

Jag	känner	mig…			

...känslomässigt	tömd	efter	arbetet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 6%	 9%	 4%	

Några	gånger	per	år	 30%	 34%	 25%	

Några	gånger	per	månad	 38%	 39%	 36%	

Några	gånger	per	vecka	 22%	 17%	 29%	

Varje	dag	 3%	 1%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 152	 113	
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Fråga	33.2	

Jag	känner	mig…			

...utsliten	efter	arbetet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 9%	 12%	 5%	

Några	gånger	per	år	 35%	 38%	 32%	

Några	gånger	per	månad	 33%	 35%	 29%	

Några	gånger	per	vecka	 19%	 12%	 27%	

Varje	dag	 4%	 3%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

Fråga	33.3	

Jag	känner	mig…			

...trött	när	jag	tänker	på	arbetet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 11%	 12%	 10%	

Några	gånger	per	år	 35%	 39%	 29%	

Några	gånger	per	månad	 29%	 30%	 28%	

Några	gånger	per	vecka	 18%	 16%	 20%	

Varje	dag	 7%	 3%	 12%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	
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Fråga	33.4	

Jag	känner	mig…			

...tillfreds	när	jag	tänker	på	arbetet.	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Aldrig	 3%	 3%	 4%	

Några	gånger	per	år	 5%	 3%	 7%	

Några	gånger	per	månad	 19%	 16%	 22%	

Några	gånger	per	vecka	 51%	 54%	 48%	

Varje	dag	 22%	 24%	 19%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 266	 153	 113	

	
	

	

Fråga	34.1	

Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	månaden.		

Rastlöshet	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Nej	 52%	 54%	 50%	

Ja,	någon	gång	 32%	 35%	 29%	

Ja,	flera	gånger	 12%	 10%	 15%	

Ja,	dagligen	 3%	 1%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 153	 112	

	
	

Fråga	34.2	
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Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	månaden.		

Irritation	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Nej	 19%	 23%	 15%	

Ja,	någon	gång	 56%	 57%	 55%	

Ja,	flera	gånger	 22%	 18%	 28%	

Ja,	dagligen	 2%	 2%	 3%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 263	 153	 110	

	
	

Fråga	34.3	

Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	månaden.		

Ängslan/oro	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Nej	 32%	 37%	 26%	

Ja,	någon	gång	 39%	 38%	 41%	

Ja,	flera	gånger	 23%	 22%	 24%	

Ja,	dagligen	 6%	 3%	 9%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 153	 112	

	
	

Fråga	34.4	

Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	månaden.		

Modlöshet	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Nej	 48%	 51%	 44%	

Ja,	någon	gång	 34%	 38%	 30%	

Ja,	flera	gånger	 14%	 9%	 21%	

Ja,	dagligen	 3%	 3%	 4%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 264	 152	 112	

	
	

Fråga	34.5	

Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	månaden.		

Koncentrationssvårigheter	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Nej	 48%	 49%	 46%	

Ja,	någon	gång	 33%	 39%	 25%	

Ja,	flera	gånger	 14%	 8%	 22%	

Ja,	dagligen	 5%	 3%	 6%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 153	 112	

	
	

Fråga	34.6	

Markera	om	du	har	haft	nedanstående	besvär	under	den	senaste	månaden.		

Sömnsvårigheter	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Nej	 33%	 37%	 29%	

Ja,	någon	gång	 36%	 42%	 29%	
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		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja,	flera	gånger	 24%	 17%	 34%	

Ja,	dagligen	 6%	 5%	 9%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 265	 153	 112	

	
	

	

Fråga	35	

Har	du	under	senaste	året	varit	sjukskriven	för	något	du	anser	har	med	stress	i	arbetet	att	
göra?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

Ja	 9%	 7%	 11%	

Nej	 91%	 93%	 89%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 257	 148	 109	

	
	

	

Fråga	36	

Om	ja	på	föregående	fråga	-	hur	länge	var	du	sjukskriven?	

		 TOTAL	 MAN	 KVINNA	

mindre	än	3	månader	 71%	 80%	 64%	

Mellan	3	och	6	månader	 19%	 10%	 27%	

Mer	än	6	månader	 10%	 10%	 9%	

Procent	 100%	 100%	 100%	

Antal	 21	 10	 11	
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Kommentarer	(21)	 	
Kommentarer,	Man	(10)	 	
Kommentarer,	Kvinna	(11)	 	

	

Fråga	37	

Har	du	ytterligare	kommentarer	kan	du	skriva	dem	här!	

Svarsvärden	(64)	 	
Svarsvärden,	Man	(31)	 	
Svarsvärden,	Kvinna	(33)	 	
	


